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 LA VILLE
SIMPLEMENT

SOLIDAIRE

Programme d’animations

Octobre / Novembre / Décembre

2026
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Mardi 6 octobre
PARENT’AISE : parents-décodeurs 
« comprendre son enfant et grandir 
ensemble » Animé par Aline Rousseau
Consultante en parentalité

19 h à 21 h Salle l’Ogerie

Gratuit Sur inscription

Jeudi 8 octobre
Semaine Bleue : pause café  
des grands-parents « Entre 
traditions et nouvelles habitudes »

15 h à 16 h 30 Salle l’Ogerie
Gratuit Sur inscription

Lundi 26 octobre
Atelier parents-enfants*: 
atelier d’art zen

14 h 30 à 16 h Salle l’Ogerie
Gratuit Sur inscription

Mercredi 28 octobre 
Les p’tits cuistots*: décore  
ton gâteau horriblement bon

10 h à 12 h Salle l’Ogerie
Gratuit Sur inscription

Part’âges en famille
Moments privilégiés pour partager un temps convivial avec  
son enfant ou en famille autour d’une activité ludique ; encadrés  
par la référente famille et/ou l’équipe d’animation de l’Espace Part’âges.

Les ateliers
sont aussi ouverts

aux grands-parents
et leurs petits-enfants !

Inscription à partir du 21 septembre



3

Mercredi 18 novembre

Atelier parents-enfants*: jeu fabrique  
« l’atelier des lutins, fabrique ton calendrier  
de l’Avent en duo »

16 h à 17 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit Sur inscription

Mercredi 9 décembre
Les p’tits cuistots*: la fabrique  
à délices de Noël

10 h à 12 h Salle l’Ogerie
Gratuit Sur inscription

Espace jeux
Espace ludique où les enfants et les familles  
peuvent emprunter et jouer à une variété  
de jeux de société, favorisant le jeu libre.

Tous les mercredis de 14 h 30 à 17 h
et tous les samedis de 10 h à 12 h

Salle l’OgerieGratuit

(fermé le dernier samedi du mois)

Fermeture du 26 décembre  
au 2 janvier inclus

*Être adhérent à l’Espace Part’âges

INFOS !INFOS !
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Le jeudi  
19 novembre  

de 18 h à 19 h
Village OASIS

REPAIR Café 
Repair café : Jeter ? Pas question !
Profitez de nos repairs pour faire diagnostiquer  
votre objet avant de vous en débarrasser.  
S’il peut être sauvé, des bénévoles  
vous accompagnent dans sa réparation.

Objets diagnostiqués : vélo, informatique,  
petit éléctroménager, petit mobilier

Mercredi 28 et samedi 31 octobre 
Mercredi 25 et samedi 28 novembre
Mercredi 16 et samedi 19 décembre

10 h à 12 h Cafétéria OASIS / Atelier vélo d’Esnov 

Ouvert aux adhérents de l’Espace Part’âges, possibilité d’adhérer  
sur place le jour même. Les pièces nécessaires à la réparation  
sont à votre charge.

L’atelier vélo se situe rue de la Gourdine (à 500 m du Village OASIS)

Le Coin  
des bénévoles
Un « Café bénévole » une fois par trimestre

Une fois par trimestre, l’équipe d’animation vous accueille
le temps d’un café pour discuter des animations  
du moment, des projets en cours et ceux à venir,  
des envies de chacun.

Accueil de nouveaux bénévoles
L’Espace Part’âges est un espace co-animé tout au long  
de l’année par des bénévoles et l’animatrice des solidarités. 

Si vous souhaitez animer un atelier ou nous rejoindre  
en soutien sur des activités déjà en place, prenez contact  
avec l’équipe d’animation à espacepartages@challans.fr
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TEMPS FORTS Inscription à partir  
du 21 septembre

Vendredi 16 octobre

Sortie théâtre 
« Blanches » 

À travers les yeux d’une petite fille,  
cette pièce explore avec poésie, tendresse  
et imagination les effets de la maladie 
d’Alzheimer sur une famille.

14 h 15 Théâtre le Marais

2€

Lundi 14 décembre

Adhésion 2027
La journée est dédiée à l’adhésion 2027  
et aux inscriptions du 1er trimestre 2027. 

9 h à 12 h
13 h 30 à 16 h 30

Salle l’Ogerie

Vendredi 18 décembre

À la bonne franquette, 
spécial Noël

Participer au repas de fin d’année  
de l’Espace Part’âges, dans le même 
principe qu’à la bonne franquette de cet 
été, chaque adhérent amène un p’tit truc  
à grignoter ! Au programme, jeux, musique, 
danse et bonne humeur pour finir 2026 !

12 h 30 à 16 h Ferme de  
la Terrière

Gratuit

Sur inscription

Sur inscription

TEMPS TEMPS 
FORTFORT

TEMPS TEMPS 
FORTFORT

TEMPS TEMPS 
FORTFORT

Seniors

 LA VILLE
SIMPLEMENT

SOLIDAIRE

Programme Animations

Janvier / Février / Mars

2025
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Vendredi 2 et mardi 27
Atelier écriture

Vendredi : 
16 h 30 à 18 h
Mardi : 
14 h 30 à 16 h

Salle l’Ogerie

Gratuit
Sur inscription

Mardi 6
Atelier mémoire

10 h 30 à 12 h Salle l’Ogerie

Gratuit Seniors

Vendredi 9
Jeux de société avec  
les écoliers de La Mélière

14 h à 16 h Salle l’Ogerie

Gratuit Sur inscription

Vendredis 9 et 23
Café tricot / Atelier scrap’

9 h à 12 h Village OASIS

Gratuit Sur inscription
pour le scrap’

Seniors = 60 ans et plus

Tous les jeudis
Les jeudis cafét’ - accueil libre

14 h à 16 h 30 Village OASIS

Gratuit

Jeudis 1er et 15
Gym douce

9 h 15 à 10 h
10 h à 10 h 45

Salle l’Ogerie

Gratuit
Sur inscription

Seniors

Vendredis 2, 16 et 30
Atelier couture

9 h 30 à 11 h 30 Village OASIS

Gratuit Sur inscription

Vendredi 2  
Instant lecture « Je lis, je partage »

14 h 30 à 16 h Salle l’Ogerie

Gratuit

Octobre 
Inscription à partir du 21 septembre

Sur inscription

Seniors
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Vendredis 9 et 23
Danse en ligne

16 h 30 à 17 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit

Lundi 12

Atelier scrapbooking
14 h à 17 h Village OASIS

Gratuit Sur inscription

Mardi 13
Atelier mosaïque

14 h 30 à 16 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit

Mardis 13 et 27
Atelier peinture

Mardi 13 : 
18 h 30 à 20 h 
Mardi 27 : 
10 h à 12 h

Salle de l’Ogerie

Gratuit

Sur inscription

Vendredi 16 
Sortie théâtre 
« Blanches » 

 Plus de détails page 5

Vendredi 23
Jeux de société

14 h 30 à 16 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit Seniors

Mardi 27
Atelier art zen

20 h à 21 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit Sur inscription

Samedi 31
Relaxation

10 h à 11 h Salle l’Ogerie

2 € Sur inscription

Seniors

TEMPS TEMPS 
FORTFORT
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Vendredi 6
Instant lecture «Je lis, je partage»

14 h 30 à 16 h Salle l’Ogerie

Gratuit

Vendredi 6 et mardi 24
Atelier écriture

Vendredi : 
16 h 30 à 18 h
Mardi : 
14 h 30 à 16 h

Salle l’Ogerie

Gratuit
Sur inscription

Mardi 10 
Atelier mosaïque

14 h 30 à 16 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit

Mardis 10 et 24

Atelier peinture
Mardi 10 : 
18 h 30 à 20 h 
Mardi 24 : 
10 h à 12 h

Salle de l’Ogerie

Gratuit

Sur inscription

Tous les jeudis
Les jeudis cafét’ - accueil libre

14 h à 16 h 30 Village OASIS

Gratuit

Mardi 3
Atelier mémoire

10 h 30 à 12 h Salle l’Ogerie

Gratuit Seniors

Jeudis 5 et 19

Gym douce
9 h 15 à 10 h
10 h à 10 h 45

Salle l’Ogerie

Gratuit
Sur inscription

Seniors
 

Vendredis 6 et 20

Café tricot / Atelier scrap’
9 h à 12 h Village OASIS

Gratuit Sur inscription
pour le scrap’

Seniors = 60 ans et plus
Inscription à partir du 21 septembre

novembre

Sur inscription
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Vendredis 13 et 27

Atelier couture
9 h 30 à 11 h 30 Village OASIS
Gratuit Sur inscription

Danse en ligne
16 h 30 à 17 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit

Vendredi 13
Sortie concert  
« Pop-up Opéra » 

Inspiré des plus grands opéras,  
ce spectacle entraîne les tout-petits dans 
une aventure musicale où chansons, 
décors en pop-up et personnages 
fantastiques éveillent l’imaginaire.

14 h 15 Théâtre le Marais

2 €

Lundi 16

Atelier scrapbooking
14 h à 17 h Village OASIS

Gratuit Sur inscription

Mardi 17
Pâtisserie

14 h 30 à 16 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit Sur inscription

Vendredi 20
Tous en cuisine : recettes 
pour se faire plaisir et prendre 
soin de son microbiote

9 h 30 à 13 h Salle l’Ogerie

Gratuit Sur inscription

Mardi 24
Atelier art zen

20 h à 21 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit Sur inscription

Vendredi 27

Jeux de société
14 h 30 à 16 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit Seniors

Samedi 28

Relaxation

10 h à 11 h Salle l’Ogerie

2 € Sur inscription

Seniors

TEMPS TEMPS 
FORTFORT

Sur inscription

Seniors
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Vendredi 4

Instant lecture «Je lis, je partage»
14 h 30 à 16 h Salle l’Ogerie

Gratuit

Vendredi 4 et mardi 15

Atelier écriture
Vendredi : 
16 h 30 à 18 h
Mardi : 
14 h 30 à 16 h

Salle l’Ogerie

Gratuit
Sur inscription

Lundi 7

Atelier scrapbooking
14 h à 17 h Village OASIS

Gratuit Sur inscription

Mardi 8

Atelier mosaïque
14 h 30 à 16 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit

Atelier peinture
18 h 30 à 20 h Salle de l’Ogerie

Gratuit Sur inscription

Tous les jeudis

Les jeudis cafét’ - accueil libre
14 h à 16 h 30 Village OASIS

Gratuit

Mardi 1er

Atelier mémoire
10 h 30 à 12 h Salle l’Ogerie

Gratuit Seniors

Jeudis 3 et 17

Gym douce
9 h 15 à 10 h
10 h à 10 h 45

Salle l’Ogerie

Gratuit
Sur inscription

Seniors

Vendredis 4 et 18

Café tricot / Atelier scrap’
9 h à 12 h Village OASIS

Gratuit Sur inscription
pour le scrap’

Seniors = 60 ans et plus
Inscription à partir du 21 septembre

décembre

Sur inscription
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Vendredi 11 
Atelier couture

9 h 30 à 11 h 30 Village OASIS

Gratuit Sur inscription

Vendredi 11 et mardis 22 et 29

Jeux de société

14 h 30 à 16 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit Seniors

Vendredis 11 et 18

Danse en ligne
16 h 30 à 17 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit

Lundi 14 

Adhésion 2027
Plus de détails page 5 

Mardi 15

Atelier art zen
20 h à 21 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit Sur inscription

Vendredi 18

Tous en cuisine :  
les lutins pâtissiers

9 h à 11 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit Sur inscription

À la bonne franquette :  
spécial Noël
Plus de détails page 5

Samedi 19

Relaxation

10 h à 11 h Salle l’Ogerie

2€ Sur inscription
Seniors

TEMPS TEMPS 
FORTFORT

TEMPS TEMPS 
FORTFORT
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Village OASIS - 8 rue de la Poctière (derrière la gare SNCF)

Salle l’Ogerie - 1 square Marcel Baudouin (derrière le Hyper U)

Les permanences d’accueil
(inscriptions, informations etc...)

Mardi 9h30 / 11h30 - Salle L’Ogerie
Vendredi 9h30 / 11h30 - Cafét’ du Village OASIS

Lundi 14  décembre : journée spéciale adhésion 2027

Pour participer aux animations de l’Espace Part’âges :

Remplir le bulletin d’adhésion, payer votre cotisation puis vous inscrire :

Par téléphone au 06 81 33 13 55 ou par mail à espacepartages@challans.fr 

* Accès aux Repairs cafés et emprunt de jeux à l’Espace jeux 
** Accès à l’ensemble des animations, Repairs et emprunt de jeux à l’Espace jeux 

Renseignements
Espace Part’âges
06 81 33 13 55
06 33 26 07 25

Modalités d’inscription

Tarifs 2025 : Personne seule Foyer
(à partir de 2 personnes)

Adhésion simple* 1€ 5€

Adhésion complète** 10€ 15€


