du 15 juin au 3 juillet

De Lille a Marseille, de Nantes
a Strasbourg, en passant par Paris.

O e

concombres a la vinai-
grette et dés d’'emmental

charcuterie et cornichons

filet de poisson
sauce citron
salade verte
a lail
emmental rapé

fromage 7

23/06

tomates vinaigrette

22/06

chou pomme
a la vinaigrette
poisson au beurre blanc

pommes de terre

bolognaise de lentilles 5
5 vapeur

spaghettis

emmental rapé fromage

gateau nantais

tapenade de légumes sur
_ | toast et tomates cerises
lasagnes de beeuf

salade verte sauté de veau

ratatouille ) M

emmental rapé
fromage
fruit
mini tropézienne

lasagnes de pois chiches@;

OURNEE NORD

salade verte, endives,
tomates cerises
et dés de fromage

sauté de poulet
au Maroilles
frites

fruit

26/06

taboulé d'été salade strasbourgeoise \

flammekueche (pate a pizza, |/

oignons, lardons, créme fraiche) !
salade verte

sauté de boeuf aux olives
carottes Vichy

fromage
fromage

mirabelles au sirop

3/6?

melon et pasteque

2/0?

tomates a la vinaigrette

et dés de fromage
baguette

saucisse ou merguez
de boeuf
chips

couscous végétarien
et semoule
légumes couscous [
creme dessert glace
chocolat

Tous les mardis et vendredis, baguette ou pain Bio

@ Toutes nos viandes sont d’origine frangaise (nées et élevées en France)

P tait maison roduits bio 9 produits locaux n)& label rouge

&? menu végétarien
[Végétarion |

L\ aute Valeur Environnementale (HVE)

- L : ~ o
v péche durable ... produits de la ferme orlglne protégée

CHGﬂQpS

Ces menus sont servis dans les écoles maternelles et élémentaires municipales
Menus proposés sous réserve de modifications dues a nos approvisionnements.
Toutes les viandes servies sont nées, élevées et abattues en France.

Les fruits et légumes qui entrent dans la composition des menus sont de saison.




