
janvier - février - mars 2023

Salle L’Ogerie, 1 square Marcel Baudouin, Challans

Village OASIS, 8 rue de la Poctière, Challans

PROGRAMME ANIMATIONS

Avril à juin 2024

ESPACE PART’ÂGES



T E M P S  F O R T S

Vendredi 5 avril

Spectacle de danse « Kern»
Hors du temps, laissez-vous guider vers une insolite 
rencontre, celle des hommes et des animaux.

Vendredi 31 mai

Repair café

Le samedi et le mercredi, une fois par mois

P O U R  L E S  S E N I O R S

Mardi 11 juin

Marche intergénérationnelle

Atelier de diagnostic et de réparation d’objets.
Ici, il est possible d’emmener un objet cassé, de 
le faire diagnostiquer et peut-être de le sauver 
de la déchèterie.

Plus d’infos page 10

Inscription à partir du 18 mars

10 h à 12 h Village OASIS le samedi (petit électro, informatique...)
Atelier vélo d’Esnov le mercredi (uniquement vélo)

14 h à 16 h Salle l’Ogerie

14 h 15 Salles Louis-Claude Roux

2 € Sur inscription

Mardi 23 avril

Café séniors «Partage des émotions»
Amener un objet, un extrait de livre, un témoignage 
d’un film qui a suscité de l’émotion.

14 h 30 à 16 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit Sur inscription

Avril à juillet, 6 séances

Ateliers bien-être 
«Les sens de la nature»

14 h 30 à 17 h Salle l’Ogerie

Gratuit Inscription pour les 6 séances

Vendredi 21 juin

Pique-nique «musical»

12 h à 16 h Parc de la Sablière

Prévoir son pique-nique Sur inscription

6 ateliers pour prendre soin de soi : créations 
cosmétiques, huiles essentielles, recettes 
écologiques, jardinage...

26 avril, 7 et 21 mai, 4 et 18 juin, 2 juillet

Pique-nique sous le signe de la fête de la musique. 
Animations musicales et bonne humeur au rdv !

Temps fort de l’Espace Part’âges ! 
Bénévoles et adhérents se retrouvent 
autour d’un goûter partagé.

Fête des voisins

Gratuit Sur inscription

Marche intergénérationnnelle «ramassage 
des déchets dans la nature»

Avec la participation des CM2 de l’école de 
Notre-Dame et du Service Environnement de 
Challans Gois Communauté

Suivi d’un goûter partagé

14 h à 16 h Parc des Sablières

Gratuit Sur inscription

TEMPS TEMPS 
FORTFORT

TEMPS TEMPS 
FORTFORT

TEMPS TEMPS 
FORTFORT



AV R I L

Activités pour tous

Café tricot / Atelier scrap’
9 h 30 à  11 h 30 Village OASIS

Ateliers Séniors

Les jeudis cafét’ (jeux, dessins...)

Jeudi 4, 11, 25

14 h à 16 h 30 Village OASIS

Gratuit

Gratuit Sur inscription pour le scrap’

Vendredi 5, 19 

Atelier mosaïque
14 h 30 à 16 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit

Vendredi 12

Couture créa
9 h 30 à 11 h 30 Village OASIS

Gratuit

Vendredi 12, 26

Sur inscription

Danse en ligne
16 h 30 à 17 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit

Atelier culinaire 
« Parents-enfants»

Jeudi 25

10 h à 12 h Salle l’Ogerie 

Gratuit Sur inscription

Gym douce

Mardi 9, 16

10 h à 11 h Salle l’Ogerie

Gratuit

Atelier mémoire

Vendredi 5

14 h 30 à 16 h Salle l’Ogerie

Gratuit

Atelier pâtisserie

Mardi 9

14 h 30 à 16 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit

Relaxation
10 h à 11 h Salle l’Ogerie

Gratuit Sur inscription

Atelier écriture

Mardi 30

14 h 30 à 16 h Salle l’Ogerie

Gratuit Sur inscription

Mardi 2

Vendredi 26

Spectacle danse «Kern»
Plus de détails page 2

Jeux de société

Mardi 16

14 h 30 à 16 h 30 Salle l’Ogerie
Gratuit

Mardi 23

Café séniors
Plus de détails page 2

Atelier bien-être
«les sens de la nature»
Plus de détails page 2

Sur inscription

Inscription à partir du 18 mars

Fabrication éponge TAWASHI
14 h à 16 h 30 Village OASIS

Gratuit

Jeudi 18

Sur inscription

TEMPS TEMPS 
FORTFORT

TEMPS TEMPS 
FORTFORT

TEMPS TEMPS 
FORTFORT

Instant lecture : «je lis, je partage»

14 h 30 à 16 h Salle l’Ogerie

Gratuit

Vendredi 19

Sur inscription



M A I

Activités pour tous

Les jeudis cafét’ (jeux, dessins...)

Jeudi 2, 16, 23 et 30

14 h à 16 h 30 Village OASIS

Gratuit

Café tricot / Atelier scrap’

Vendredi 3, 31

9 h 30 à 11 h 30 Village OASIS

Gratuit Sur inscription pour le scrap

Couture créa

Vendredi 17

9 h 30 à 11 h 30 Village OASIS

Gratuit Sur inscription

Danse en ligne

Vendredi 3, 17 et 31

16 h 30 à 17 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit

Atelier mosaïque
14 h 30 à 16 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit

Atelier culinaire

Vendredi 31

9 h 30 à 12 h Salle l’Ogerie

Gratuit Sur inscription

Ateliers Séniors

Jeux de société

Vendredi 3

14 h 30 à 16 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit

Gym douce

Mardi 7, 21

10 h à 11 h Salle l’Ogerie

Gratuit

Atelier bien-être
«les sens de la nature»
Plus de détails en page 1

Mardi 7, 21

Atelier mémoire

Mardi 14

14 h 30 à 16 h Salle l’Ogerie

Gratuit

Relaxation

Vendredi 24

10 h à 11 h Salle l’Ogerie

Gratuit Sur inscription

Atelier écriture

Mardi 28

14 h 30 à 16 h Salle l’Ogerie

Gratuit Sur inscription

Fête des voisins
Plus de détails en page 1

Inscription à partir du 18 mars

TEMPS TEMPS 
FORTFORT

TEMPS TEMPS 
FORTFORT



J U I N

Activités pour tous Ateliers Séniors

Jeux de société
Mardi 11

14 h 30 à 16 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit

Atelier mosaïque

Vendredi 7

14 h 30 à 16 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit

Les jeudis cafét’ (jeux, dessins...)

Tous les jeudis

14 h à 16 h 30 Village OASIS

Gratuit

Couture créa

Vendredi 7, 21

9 h 30 à 11 h 30 Village OASIS

Gratuit Sur inscription

Danse en ligne
16 h 30 à 17 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit

Café tricot / Atelier scrap’

Vendredi 14, 28

9 h 30 à 11 h 30 Village OASIS

Gratuit

Atelier bien-être
«les sens de la nature»
Plus de détails page 1

Gym douce
10 h à 11 h Salle l’Ogerie

Gratuit

Atelier mémoire
14 h 30 à 16 h Salle l’Ogerie

Gratuit

Mardi 4, 18

Atelier écriture
14 h 30 à 16 h Salle l’Ogerie

Gratuit Sur inscription

Vendredi 14

Jeudi 6

Sur inscription pour le scrap’

Mardi 25

Relaxation
10 h à 11 h Salle l’Ogerie

Gratuit Sur inscription

Vendredi 28

Pique-nique musical
Plus de détails page 1

Vendredi 21

Matinée bien-être
« Cuisine et séance de sport »

9 h à 11 h 30 Salle l’Ogerie

Gratuit Sur inscription

Inscription à partir du 18 mars

Marche 
intergénérationnelle
Plus de détails page 1

Mardi 11

TEMPS TEMPS 
FORTFORT

TEMPS TEMPS 
FORTFORT

TEMPS TEMPS 
FORTFORT

Instant lecture : «je lis, je partage»
14 h 30 à 16 h Salle l’Ogerie

Gratuit

Vendredi 28

Sur inscription



REPAIR Café Les RDV familles

Le Coin des bénévoles

Permanence numérique
organisé par la conseillère numérique de Challans Gois Communauté
Gratuit, sous réservation au 06 71 33 00 41

Tous les lundis après-midi 
     14 h à 17 h
     Village OASIS

Repair café : Jetez ? Pas question !
Profitez de nos repairs pour faire diagnostiquer votre 
objet avant de vous en débarrasser. S’il peut être sauvé, 
des bénévoles vous accompagnent dans sa réparation.
De 10 h à 12 h
Les mercredis 24 avril, 29 mai et 26 juin :
Vélo à l’atelier Vélo d’ESNOV 
       face à l’entrée du Village OASIS

Les samedis 27 avril et 29 juin : 
Couture, informatique, petit électroménager, mobilier
      Cafétéria du Village OASIS

Ouvert aux adhérents de l’Espace Part’âges, possibilité d’adhérer sur place le jour 
même. Les pièces nécessaires à la réparation sont à votre charge.

Un « Café bénévole » une fois par mois
Une fois par mois, l’équipe d’animation vous accueille le temps 
d’un café pour discuter des animations du moment, des projets 
en cours et ceux à venir, des envies de chacun.

Accueil de nouveaux bénévoles
L’Espace Part’âges est un espace co-animé tout au long de l’année par des bénévoles 
et l’animatrice des solidarités. 

Si vous souhaitez animer un atelier spécifique ou nous rejoindre en soutien sur 
des activités déjà en place, prenez contact avec l’équipe d’animation au 02 51 49 79 
62 ou à animation-ccas@challans.fr

new

Espace jeux

Moments privilégiés pour partager un temps convivial avec son enfant ou en 
famille autour d’une activité ludique ; encadrés par la référente famille et/ou l’équipe 
d’animation de l’Espace Part’âges.

La référente famille vous propose d’adapter les propositions selons vos envies ou 
celles de vos enfants. 
Si vous êtres (grands-) parents, vous souhaitez vous investir, suggérer des idées 
d’activités ou pourquoi pas les animer, n’hésitez pas à contacter la référente famille !
Renseignement, inscription au 02 51 49 79 62 ou à animation-ccas@challans.fr

Jeudi 25 avril : atelier culinaire
       10 h à 12 h
        Salle l’ogerie

Mercredi 15 mai :  fabrication d’un cadre
 «rêve en famille»
       10 h à 11 h 30
        Salle l’ogerie

Mercredi 12 juin : création d’une boîte à émotions
       10 h à 11 h 30
        Salle l’ogerie

Espace ludique ouvert à tous avec une 
proposition de jeux pour tous les âges. 
Le prêt de jeu est possible sur conditions.

Tous les mecredis de 14 h 30 à 17 h
et tous les samedis du mois 
(sauf le dernier) 

     10 h à 12 h
      Gratuit
      Salle l’Ogerie

Tous les mercredis matin 
     9 h à 12 h 
     Village OASIS



Remplir la fiche d’adhésion (annuelle) puis vous inscrire :

À la salle l’Ogerie et au Village OASIS, par téléphone au 02 51 49 79 62 au CCAS, 

par mail à animation-ccas@challans.fr

Salle l’Ogerie
1 Square Marcel Baudouin

Village OASIS 
8 rue de la Poctière

Renseignements
CCAS de Challans 
02 51 49 79 62

Hyper U

Hyper U

Gare Gare

Pour participer aux animations de l’Espace Part’âges : 

Tarifs : Cotisation annuelle (offerte pour l’année 2024) :

- Accès à l’ensemble des actions de l’Espace Part’âges :

   15 € / personne ou 20 € par foyer

- Accès au REPAIR café : 5 € / personne

- Accès à l’Espace jeux : Gratuit 

(5 € / personne ou 10 € / foyer si empunt de jeux)

Activité spécifique payante 2 € / personne

Modalités d’inscription


