
janvier - février - mars 2023

Salle L’Ogerie, 1 square Marcel Baudouin, Challans

Village OASIS, 8 rue de la Poctière, Challans

ESPACE DE VIE SOCIALEESPACE DE VIE SOCIALE
PROGRAMME ANIMATIONS

avril - juin 2023



AVRIL
Activités pour tous

Tous les Jeudis
Jeux de société

Atelier Couture  
« Création vêtement »

14 h - 16 h 30

Village OASIS

Gratuit€

Vendredi 7

9 h 30 - 11 h 30 Village OASIS

Gratuit€

Groupe de paroles 
« Papote séniors »  

Gym douce adaptée 

Mardi 11

Atelier Couture « Retouches » 

Vendredi 21

9 h 30 - 11 h 30

Village OASIS

Gratuit€
Sur inscription

Sur inscription

Café Tricot

Vendredi 14

9 h 30 - 11 h 30

Village OASIS

Gratuit€
Sur inscription

Atelier créatif
« Je crée mon tableau 
de visualisation »

14 h - 17 h

L’Ogerie

Gratuit€
Sur inscription

Vendredi 14
Jeux de société

Sieste musicale

Mardi 18

Atelier culinaire

Jeudi 6

9 h - 13 h

Village OASIS
Gratuit€

Atelier Scrapbooking 

9 h 30 - 11 h 30

Village OASIS

Gratuit€
Sur inscription

Mosaïque en extérieur

14 h 30 - 17 h

Parc de la Sablière

Gratuit€

Sur inscription

Atelier ZENDOODLE 
« Dessin abstrait »

Mardi 4

20 h - 21 h 30

L’Ogerie

Gratuit€
Sur inscription



Ateliers Séniors

Groupe de paroles 
« Papote séniors »  

Mardi 4

14 h 30 - 16 h 30

L’Ogerie

Gratuit€

Gym douce adaptée 

Mardi 11

Atelier Couture « Retouches » 

Atelier d’écriture 
créative

Mardi 25

Rencontre intergénérationnelle 
avec les jeunes de l’Espace 
jeunes 

14 h 30 - 16 h 30

L’Ogerie

Sur inscription
Gratuit€

Mercredi 26

14 h 30 - 16 h 30

L’Ogerie

Gratuit€
Sur inscription

Vendredi 28
Séance de relaxation

10 h - 11 h
L’Ogerie

Gratuit€

Café Tricot

Vendredi 14
Jeux de société

14 h 30 - 17 h

L’Ogerie

Gratuit€

Sieste musicale

Mardi 18

16 h

Médiathèque

Gratuit€
Sur inscription

Mosaïque en extérieur

Déjeuner de Pâques et
initiation à la danse en 
ligne

12 h - 16 h

L’Ogerie

2€ ou 5€ selon la résidence€
Sur inscription

15 h - 16 h 30 L’Ogerie Gratuit€



MAI

Activités pour tous

Jeudis 4, 11, 25
Jeux de société

14 h - 16 h 30

Village OASIS

Gratuit€

Atelier Couture « Retouches » 
9 h 30 - 11 h 30

Vendredi 19

Sur inscription

Village OASIS Gratuit€

Atelier Couture 
« Création vêtements » 

Vendredi 5

9 h 30 - 11 h 30

Village OASIS Gratuit€
Sur inscription

Café Tricot

Vendredi 12

9 h 30 - 11 h 30
Village OASIS Gratuit€

Sur inscription

Danse en ligne
16 h 30 - 17 h 30

Vendredi 26

L’Ogerie

Gratuit€

Atelier Scrapbooking
9 h 30 - 11 h 30 Sur inscription
Village OASIS Gratuit€

Mosaïque
14 h 30 - 17 h

L’Ogerie

Gratuit€

Karaoké
14 h 30 - 16 h 30 Sur inscription

Village OASIS Gratuit€

Mardi 2 
Atelier ZENDOODLE 
« Dessin abstrait »

20 h - 21 h 30

L’Ogerie

Gratuit€
Sur inscription



Atelier Couture « Retouches » 
Sur inscription

Ateliers Séniors

Atelier pâtisserie

Mardi 2

Vendredi 26

15 h - 16 h 30

L’Ogerie Gratuit€

Séance de relaxation

10 h- 11 h

L’Ogerie

Gratuit€

Café Tricot

Danse en ligne

Sur inscription

Gym douce adaptée 

Mardi 9

15 h - 16 h 30

L’Ogerie

Gratuit€ Rencontre intergénérationnelle 
avec les jeunes de l’Espace 
jeunes

14 h 30 - 16 h 30

Espace jeunes

Sur inscription

Gratuit€

Mercredi 24

Atelier d’écriture créative

Mardi 30

14 h 30 - 16 h 30

L’Ogerie Gratuit€

Gym douce adaptée 

Mardi 23

10 h - 10 h 45
L’Ogerie

Gratuit€

Vendredi 19
Jeux de société

14 h 30 - 17 h

L’Ogerie

Gratuit€

Atelier Scrapbooking

Sur inscription

Rencontre intergénérationnelle
« En chanson » avec l’école La 
Mélière

Mardi 16

15 h - 16 h 30

L’Ogerie Gratuit€Karaoké
Sur inscription

Sur inscription

Café Séniors 
« Groupe de paroles »

14 h 30 - 16 h 30

Gratuit€L’Ogerie

Sur inscription

Sur inscription



JUIN
Activités pour tous

Atelier Couture 
« Zéro déchets» 

Jeux de société
14 h - 16 h 30 Village OASIS

Gratuit€

Vendredi 23
Art floral

Tous les Jeudis

9 h 30 - 11 h 30 Village OASIS

Gratuit€Sur inscription

14 h 30 - 16 h 30

L’Ogerie

Gratuit€

Vendredi 2

Sur inscription

Atelier Scrapbooking

Vendredi 9

9 h 30 - 11 h 30 Village OASIS

Gratuit€Sur inscription

Vendredi 16

Danse en ligne
16 h 30 - 17 h 30

Vendredi 30

L’Ogerie

Gratuit€

Groupe de paroles 
« Papote séniors »  

Mardi 6

€

Rencontre intergénérationnelle 
« Partage de savoirs » avec les 
CM1 de l’Alliance

Vendredi 9
Rencontre intergénérationnelle 
« Partage de savoirs » avec les 
CM1 de l’Alliance

Ateliers Séniors

Gym douce 

Mardi 13

€

Fête des Voisins
« Grand goûter partagé 
entre bénévoles et 
adhérents »

16 h - 18 h

L’Ogerie

€

Mosaïque 
14 h 30 - 17 h

L’Ogerie

Gratuit€

Mercredi 7

Café Tricot

Vendredi 9

9 h 30 - 11 h 30 Village OASIS

Gratuit€Sur inscription

Atelier ZENDOODLE 
« Dessin abstrait » 

20 h - 21 h 30

L’Ogerie

Gratuit€

Sur inscription

Mardi 13

Atelier culinaire
9 h - 13 h Village OASIS

Gratuit€Sur inscription

Jeudi 22

Après-midi musical

Mardi 20

€

Chaque participant
amène une douceur

Atelier Couture 
« Zéro déchets» 

9 h 30 - 11 h 30 Village OASIS

Gratuit€Sur inscription



Séance de relaxation

Vendredi 30

10 h - 11 h L’Ogerie Gratuit€

Atelier Scrapbooking
Village OASIS

Danse en ligne
L’Ogerie

Groupe de paroles 
« Papote séniors »  

Mardi 6

14 h 30 - 16 h 

L’Ogerie

Gratuit€

Rencontre intergénérationnelle 
« Partage de savoirs » avec les 
CM1 de l’Alliance

14 h - 16 h Ecole Alliance

Sur inscription Gratuit€

Vendredi 9
Rencontre intergénérationnelle 
« Partage de savoirs » avec les 
CM1 de l’Alliance

14 h - 16 h L’Ogerie

Sur inscription Gratuit€

Gym douce 

Mardi 27

10 h - 10 h 45 L’Ogerie

Gratuit€

Atelier d’écriture créative 
14 h 30 - 16 h 30 
L’Ogerie Gratuit€

Ateliers Séniors

Gym douce 

Mardi 13

15 h - 16 h 30

L’Ogerie

Gratuit€

Mercredi 28
Rencontre intergénérationnelle 
avec les jeunes de l’Espace 
jeunes

14 h 30 - 16 h Espace jeunes

Sur inscription Gratuit€

Atelier ZENDOODLE 
« Dessin abstrait » 

Atelier culinaire
Village OASIS

Après-midi musical

Mardi 20

14 h 30 - 16 h 30 L’Ogerie

Gratuit€

Sur inscription

Sur inscription

Atelier Couture 
« Zéro déchets» 

Village OASIS



Les associations du Village OASIS - Contacts
ASSOCIATIONS

Permanences au Village OASIS
Permanence numérique 

Challans Gois Communauté

14 h - 17 h Village OASIS

Tous les lundis après-midi

9 h - 12 h Village OASIS

Tous les mercredis matin

Gratuit€Sur réservation
06 71 33 00 41

MBA Commune
 (mutuelle)

Sur réservation
02 40 99 22 29 ou 02 40 91 64 21

10 h - 17 h Village OASIS

Tous les mardis et mercredis

Le Coin des bénévoles

Rejoignez-nous à l’Espace de vie sociale 02 51 49 79 62 / animation-ccas@challans.fr

Nous recherchons des « Bénévoles réparateurs » pour lancer notre 
1er REPAIR CAFE ! SI vous aimez réparer des petits objets (couture, 
informatique, petit électroménager...) et rendre les gens heureux, 
rejoignez-nous !

Si vous êtes intéressé(e), contactez le CCAS au 02 51 49 79 62

Un « Café bénévole » une fois par mois
Une fois par mois, l’équipe d’animation vous 
accueille le temps d’un café  pour discuter des ani-
mations du moment, des projets en cours et ceux à 
venir, des envies de chacun.

Participer et 
aider lors des
temps forts

Donner de 
son temps, 
de manière 

ponctuelle ou 
tout au long 
de l’année

Venir avec
des idées 

d’animation 
ou d’atelier

Devenir soi-même 
bénévole d’atelier 
en mettant votre 
passion en avant

Les jeudis

13 avril,
11 mai,
15 juin,

de 18 h à 19 h

Cafétéria OASIS



Les associations du Village OASIS - Contacts
ASSOCIATIONS

AIDES 
ALIMENTAIRES & 
AIDES DIVERSES

BOUTIQUES 
SOLIDAIRES

ACCUEIL PUBLIC,
 ANIMATIONS, 

ATELIERS

CROIX ROUGE 
FRANCAISE

Contact : 02 51 93 06 79

ul.challans@croix-rouge.fr

SECOURS CATHOLIQUE Epicerie Solidaire :

Jeudi 14h30 / 16h30

Colis d’urgence :

Mardi 14h30 / 16h30
Vendredi 9h30 / 11h30

Mardi 14 h 30 - 16 h 30
 Vendredi 9 h 30 - 11 h 30

SECOURS POPULAIRE
Distribution et colis 

d’urgence:

Vendredi 14 h - 17 h
Samedi 9 h 30 - 11 h 30

Vestiaire :
Lundi : 9 h 30 - 12 h et 14 h - 17 h

Mercredi, Samedi: 9 h 30 - 12 h

Bric à Brac :

Lundi et Vendredi: 14 h - 17 h

CCAS Epicerie OASIS :

Lundi 13 h 45 - 17 h 30
Mardi 9 h - 11 h

Espace de vie sociale

Jeudi 14 h - 16 h 30
Vendredi 9 h 30 - 11 h 30

ESNOV Bureaux
Du lundi au vendredi
 9 h - 12 h et 14 h - 17 h

Atelier vélo
Du lundi au jeudi

9 h - 12 h

ENTRAID’ADDICT

Contact : 02 51 68 38 61

equipelocalechallans@
secours-catholique.org

Contact : 07 72 50 68 57

challans@spf85.org

Contact : 02 51 49 79 62

ccas@challans.fr

Contact : 02 51 35 62 94

contact@esnov.fr

Contact : 02 51 35 11 27
06 45 10 83 69

 jojo.louerat@orange.fr

MBA Commune
 (mutuelle)

Rejoignez-nous à l’Espace de vie sociale 02 51 49 79 62 / animation-ccas@challans.fr

RE’JOUES ENSEMBLE

Contact : 07 49 05 48 70

rejoues85@gmail.com

Si vous souhaitez donner vos jeux, contacter l’association 

Mercredi et Vendredi 
14 h - 17 h

Le jeudi 19 h - 23 h
(pour la réunion entourage,
contacter le 02 51 35 11 27)

3ème Vendredi du mois (soirée à thème)
 20 h 30 - 23 h

Contact: 07 83 75 77 01                   

sindasinda@hotmail.com

ADRA Vendée

 Dimanche de 12 h 30 à 14 h 30 



- vestiboutique, bric à brac 
- transport solidaire
- aides financières
- cours de français 
- accueil écoute   

CROIX ROUGE FRANCAISE

- visite aux personnes âgées en maison de retraite, au centre    
de réadaptation de Saint Jean de Monts 
- visite aux personnes âgées à leur domicile
- initiation et formation aux 1ers secours

SECOURS CATHOLIQUE

- vestiboutique, bric à brac
- accueil écoute
- atelier soleil (Animations à la cafétéria 2 mercredis par mois)
- soutien scolaire
- épicerie solidaire, colis alimentaire d’urgence

Actions hors Village

Actions au Village

Actions au Village

- vestiboutique, bric à brac
- distribution alimentaire, colis alimentaire d'urgence
- actions solidaires ponctuelles

SECOURS POPULAIRE

Actions au Village

Les missions des associations du Village OASIS

ADRA Vendée 



- vente de panier de légumes bio (sur commande)
- vente de sel des marais salants d'Esnov
- proposition d'heures de travail (ménage, jardinage, manutention)
et accompagnement socio-professionnel

RE’JOUES ENSEMBLE

- récupération et valorisation de jeux et jouets de tout âges

Actions au Village

ESNOV

Actions au Village

ENTRAID’ADDICT

- accueil individuel
- groupe de parole pour tous
- groupe de parole entourage

- prévention en milieu scolaire, festif et professionnel

Actions hors Village

Actions au Village

Les missions des associations du Village OASIS

ADRA Vendée 

- distribution d’aide alimentaire, kit d’hygiéne et vêtements,
- écoute et orientation des usagers
- proposition de temps d’animation

Actions au Village



Remplir la fiche d’adhésion (annuelle), signer la Charte de l’usager, puis vous inscrire :
- À la salle l’Ogerie et au Village OASIS auprès d’un agent du CCAS
- Au CCAS, 1 boulevard Lucien Dodin
- Par téléphone au 02 51 49 79 62

Salle l’Ogerie
1 Square Marcel Baudouin

Village OASIS 
8 rue de la Poctière

Renseignements
CCAS de Challans 
02 51 49 79 62

Modalités d’inscription

Hyper UHyper U

Gare Gare

Pour participer aux animations de l’Espace de vie sociale : 

Tarifs :

- Cotisation annuelle 5€ (Gratuit pour l’année 2023)

- Activité payante 2 € Habitants Challans Gois Communauté
          5 € Habitants hors Challans Gois Communauté

- Par mail à animation-ccas@challans.fr


