PROGRAMME ANIMATIONS
ESPACE DE VIE SOCIALE

janvier - mars 2023
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JANVIER

Activités pour tous

Tous les Jeudis
Jeux de société
@ 14h-16h30
@® village OASIS
€ Gratuit

Vendredi 6

Atelier Tricot
@ 9h30-11h30
R Sur inscription
@ Village OASIS
€ Gratuit

Galette des rois avec

SN2  animation sketch

FORT
@ 14n
R Sur inscription

@ L'Ogerie
€ Gratuit

Mercredi 11

Scrapbooking «Album photo»

© 9n3z0-1h30 @ Vilage oAsts
@ Surinscription € Gratuit

Vendredi 13

Atelier Couture «Zéro déchets»
@ 9h30-1h30 @ village OASIS
& Surinscription € Gratuit

Vendredi 20

Mosaique

@ 14h30-17h @ L'Ogerie

28 Sur inscription € Gratuit

Vendredi 27

Atelier Couture «Retouches»

@ 2h30-1h30 @ village OASIS
288 Sur inscription € Gratuit




Vendredi 27

TEMPS La Folle journée

FORT

€ Gratuit Ode a 1a nuit
@ 14h

@ Maison des arts

28 Sur inscription

Ateliers Séniors

Mardi 3

@ 14h30-16h30 @ LOgerie
288 Sur inscription € Gratuit

Mardi 10

@ 15h-16 h 30 @ L'Ogerie

€ Gratuit

Vendredi 13

@ 14h30-16h30
€ Gratuit

Mardi 17

@ 14h30-17h

@ L'Ogerie

288 Sur inscription

@ L'Ogerie #£ Gratuit

Mardi 24

@ 14h30-16h30
@ L'Ogerie
€ Gratuit

M Sur inscription

Vendredi 27

@ 14h30-16h30 @ LOgerie

R sur inscription

Mardi 31

@ 14n30-16h
@ L'Ogerie
€ Gratuit

€ Gratuit



FEVRIER

Activités pour tous

Tous les Jeudis
Jeux de société
@ 14 h-16 h 30
® village 0AsIS
€ Gratuit

N
\ .. | ! {
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%uﬁ‘[// -
Vendredi 3
Atelier Couture «Zéro déchets»
(@® 9h30-1h30 @ village OASIS
@t Surinscription £ Gratuit

Mosaique
@ 14h30-17h
@ L'Ogerie

€ Gratuit

Mercredi 8

Scrapbooking «Album photo»

@ 9h30-1h30 @ village OASIS
28 Sur inscription € Gratuit

Vendredi 10

Atelier Tricot
@ 9h30-11h30 @ vVillage OASIS
. Surinscription £ Gratuit

Vendredi 17

Atelier Couture «Retouches»
@ 9h30-1h30

@ Village OASIS

28 Sur inscription

€ Gratuit

TEMPS Sortie Renc’Art

FORT

@ 15h

288 Sur inscription
€ Gratuit
@ Espace Jan-et- Joel




Mardi 28 Mardi 14

Atelier mémoire

Tous en musique @© 15h-16h30 @ LOgerie
i € Gratuit

TEMPS

FORT

@ 14 h 30 -16 h 30
@ L'Ogerie

2& Sur inscription
=€ Gratuit

Mardi 21

Séance de relaxation

Mardi 7

Gym douce adaptée

@ 15h -16 h 30

@ 14n30-16h

@ L'Ogerie , ]
€ Gratuit @ ahth

€ Gratuit
Vendredi 10

Atelier danse assise

@ 14h30-16h30 (@ LOgerie

282 surinscription € Gratuit Vendredi 24
Atelier danse assise
@®14h30-16h30 @ Logerie
f7 13 Sur inscription € Gratuit




MARS

Activités pour tous

Jeudi 2

Atelier Culinaire Mereredi 8
@ 9h30-13h @ village OASIS
288 Sur inscription € Gratuit

Scrapbooking «Album photo»

@ 9h30-1h30 @ village OASIS
a8t Sur inscription € Gratuit

Vendredi 10

Atelier Tricot
@ 9h30-1h30 @ village OASIS
a Surinscription £ Gratuit

Tous les Jeudis
Jeux de société
@ 14h-16h30 @ village OASIS
€ Gratuit /

Vendredi 17

Atelier Couture
@ 9h30-1h30 @ village OASIS
& Sur inscription € Gratuit

Vendredi 3

Atelier Couture «Zéro déchets» Mardi 21

@) 9h30-11h30 :

9 Sur inscription 2 ;/Il’:(t]jlf o %t12:;%l_17 h
Mardi 7 @ L'Ogerie
Mosaique lé& é:igt':iicﬂptlon v

@ 14h30-17h
@® village OAsIS
€ Gratuit




Vendredi 24

TEMPS Week-end des arts

FORT

@ 14h-15h30

@ Salles LC Claude

MR Sur inscription

€ Gratuit

Vendredi 31

Atelier Couture «Retouches»
@ 9h30-1h30 @ Vilage OASIS
& Surinscription £ Gratuit

Thédtre Le Bourgeois
Las2 % Gentilhomme

FORT

@ 14 h-15h 30
@ Salles LC Roux
2 Surinscription

h §
€ Gratuit € BOURGEDS
GENTIAOLE,

Ateliers Séniors

Vendredi 3

@ 14h30-17h
@ L'Ogerie
€ Gratuit

Vendredi 10

@ 14h30-16h 30

@ L'Ogerie
€ Gratuit

2 Sur inscription

Mardi 14

@ 15h-16h30
@ L'Ogerie
€ Gratuit

Mardi 17

@ 15h-16 h 30
@ L'Ogerie
€ Gratuit

Vendredi 24

@14h30-16h30 @ LOgerie

& Surinscription £ Gratuit

Mardi 28

@ 14h30-16h
@ L'Ogerie
€ Gratuit



Permanences av Village 0ASIS

Permanence numérique MBA Commune
Challans Gois Communauté (mutuelle)
Sur rés tion Gratuit .
o og’;{iseog'gﬁ € 28 Sur réservation
Tous les lundis aprés-midi 02 40 99 22 29 ou 02 40 91 64 21
Jous les lundis apres-miai
@14h-17h @ village OASIS Tous les mardis et mercredis

Tous les mercredis matin () R/ © Vil R

@9h-12h @ village OASIS

Le Coin des bénévoles

3 3 3 ¢

;i Donner de f i
Participer et . ADevem'r soi
i =l el Venir avec méme bénévole
aider lors des de maniére ra\ Ll
f des idées d’'atelier en met-
remps forts ponctuelle ou d'ani i tant votre pas-
tout au long de animation ! P
I'année ou d'atelier sion en avant

Rejoighez-nous a I'Espace de vie sociale 02 51 49 79 62 / animation-ccas@challans.fr

S Les mercredis
Un « Café bénévole » une fois par mois S5 1 janvier
avrier
Une fois par mois, léquipe d’animation vous accueille le o) 2
> . . . . 8 mars
temps d’un café pour discuter des animations du moment,
des projets en cours et ceux a venir, des envies de chacun. del4hailsh
Ouvert A tous - gratuit cafétéria OASIS
——

Avis aux bricoleurs, les touche-a-tout et toutes les personnes souhai-
tant participer a une belle action : le CCAS souhaite ouvrir deux lieux
de rencontres a Challans autour du jeu et de la réparation (Espace
jeux / Repair café).

Si vous étes intéressé(e), contactez le CCAS au 02 51 49 79 62



Les associations du Village 0ASIS - Contacts

ASSOCIATIONS

CROIX ROUGE
FRANCAISE

Contact : 02 5193 06 79

ul.challans@croix-rouge.

AIDES
ALIMENTAIRES &
AIDES DIVERSES

BOUTIQUES
SOLIDAIRES

ACCUEIL PUBLIC,
ANIMATIONS,
ATELIERS

Mercredi et Vendredi
14h-17h

SECOURS CATHOLIQUE

Contact: 02 51 68 38 61

equipelocalechallans@
secours-catholique.org

Epicerie Solidaire :
Jeudi 14h30 /16h30

Colis d'urgence :

Mardi 14h30 / 16h30
Vendredi 9h30 /11h30

Mardi14 h 30 -16 h 30
Vendredi 9 h 30 - 11 h 30

Contact: 07 72 50 68 57

challans@spf85.org

Distribution et colis
d’'urgence:

Vendredil4 h-17 h
Samedi 9 h 30 -11h 30

Vestiaire :
Lundi:9h30-12het14h-17h
Mercredi, Samedi:9h30-12h

Bric a Brac:
Lundi et Vendredi:14h-17 h

CCAS

Contact: 02 51 49 79 62

ccas@challans.fr

Epicerie OASIS :

Lundi13 h 45-17 h 30
Mardi9 h-T1h

Espace de vie sociale

Jeudil4 h-16 h 30
Vendredi 9 h 30 -11 h 30

ESNOV

Contact: 02 5135 62 94

contact@esnov.fr

Bureaux
Du lundi au vendredi
9h-12het14h-17h

Atelier vélo
Du lundi au jeudi
9h-12h

Contact: 02 51351127
06 45108369

jojo.louerat@orange.fr

Le jeudi1oh-23h
(pour la réunion entourage,
contacter le 02 51 3511 27)

3éme Vendredi du mois (soirée a theme)

20h30-23h

RE’JOUES ENSEMBLE
Contact: 07 49 05 48 70

rejoues85@gmail.com

Si vous souhaitez donner vos jeux, contacter I'association

ADRA Vendée

Contact: 07 83 75 77 01

sindasinda@hotmail.com

Dimanche de12h 30 a 14 h 30



Les missions des associations du Village 0ASIS

CROIX ROUGE FRANCAISE

Actions au Village

- vestiboutique, bric a brac
- transport solidaire

- aides financiéres

- cours de francgais

- accueil écoute

Actions hors Village

- visite aux personnes agées en maison de retraite, au centre
de réadaptation de Saint Jean de Monts

- visite aux personnes agées a leur domicile

- initiation et formation aux lers secours

SECOURS CATHOLIQUE

Actions au Village

- vestiboutique, bric a brac
- accueil écoute

- atelier soleil (Animations a la cafétéria 2 mercredis par mois)
- soutien scolaire

- épicerie solidaire, colis alimentaire d'urgence

Actions au Village

- vestiboutique, bric a brac
- distribution alimentaire, colis alimentaire d'urgence
- actions solidaires ponctuelles



RE’JOUES ENSEMBLE

Actions au Village

ESNOV

Actions au Village

- vente de panier de légumes bio (sur commande)
- vente de sel des marais salants d'Esnov

- proposition d'heures de travail (ménage, jardinage, manutention)
et accompagnement socio-professionnel

Actions au Village

- accueil individuel
- groupe de parole pour tous
- groupe de parole entourage

Actions hors Village

- prévention en milieu scolaire, festif et professionnel

ADRA Vendée

Actions au Village

- distribution d'aide alimentaire, kit d’hygiéne et vétements,
- écoute et orientation des usagers

- proposition de temps d’'animation



Modalités d'inscription

Pour participer aux animations de I'Espace de vie sociale:

Remplir une fiche d'adhésion (annuelle) et signer la Charte
de l'usager, puis vous inscrire :

- A la salle I'Ogerie et au Village OASIS auprés d’'un agent du CCAS

- Au CCAS, 1 boulevard Lucien Dodin
- Par téléphone au 02 51 49 79 62 ou au 06 33 26 07 25

- Par mail a animation-ccas@challans.fr
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Renseighements
CCAS de Challans C H a] a n S

02 51 49 79 62 CENTRE COMMUNAL D'ACTION SOCIALE



