Caractérisée par un engorgement
permanent du sol, la tourbiére du
Maréchau abrite plusieurs sphaignes,
mousses trés rares dans la région qui
peuvent absorber jusqu'a 20 fois leur
poids sec en eau, telle une éponge.
Elle abrite aussi trois espéces végétales
protégées : le Rhynchospore blanc, la
Grassette du Portugal et.. le Droséra a
feuilles rondes. Cette plante carnivore
fascine petits et grands par ses piéges
astucieux. Ses feuilles sont parsemées de
poils sur lesquels les insectes se collent et
meurent avant d'étre lentement digérés par
la plante. Au début de lété, le droséra porte
aussi de jolies petites fleurs au bout de grandes
hampes. Cette curieuse espece réside dans des
milieux pauvres en éléments nutritifs mais riches
en matiére organique. Elle est le témoignage d'une
riche biodiversité.
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Recommandations
Comme toutes les zones humides, la tourbiére

du Maréchau est un milieu fragile qui reste
vulnérable en raison de la proximité de la ville
(oollution de lair, eaux de ruissellement...)

+ Conservons nos déchets
* Respectons le code de la

route et les infrastructures

et du réchauffement climatique (baisse

des précipitations, augmentation de agricoles (poteaux, clotures..)

* Laissons pousser les fleurs et les
g

lévaporation). Cest pourquoi il est
nécessaire d'en prendre soin ! plantes

« Tenons notre chien en laisse La balade chemine du

parc de loisirs de la
Sabliere vers le sud de
Challans via la source
du Préneau et la lande
du Maréchau, un site
écologique remarquable
pour sa faune et dont la
tourbe fut exploitée au
milieu du XXe siécle.

La fontaine du Préneau distribue
généreusement de leau ferru-
gineuse. Elle le fait depuis
si longtemps qu'on ne sait
pas grand-chose  sur  ses
origines. Les vieux grimoires
la citent comme une source
bienfaisante distribuant des
trésors de santé. Cependant,
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précise qu'il s'agit d'eau
non potable. Elle a été
rénovée en 1981. Cette

source alimentait,
jusque dans la
premiere moitié du

XXe siécle, un lavoir
situé a proximité.

Retrouvez les différents circuits
sur challans.fr
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