
Recommandations

Du stade Jean Léveillé 
à la Plaine des Sports 

en passant par le 
pôle Activ’Océan, cette 

escapade vous propose 
de (re)découvrir l’allée des 
Soupirs. Connaissez-vous 

son histoire ?

RRec

Le chemin des Soupirs

Avant 1876, la route de Soullans 
n’existait pas et on empruntait 

également en pleine rue, à la foire ou au 

Le ruisseau des Rallières

 l’allée des Soupirs 

 

 

Charles Milcendeau

plantes

randonnée 
à pied niveau 1

niveau 2

niveau 3
randonnée 
à vélo

Il ne reste plus qu’à profit� de vo�e balade !

Du stade 
à la Plain

en p
pôle Activ

escapade v
de (re)découv
Soupirs. Con

s

3,5 km

Parking du stade Jean Léveillé 
(boulevard Jean Yole)

D

Circuit n°3
L’allée des Soupirs

Chall’en baladeChall’en  balade

50 min

20 min

niveau 2

niveau 1

sur challans.fr

 
02 51 37 01 65 

Le saviez-vouss??

avant tout un dessinateur 

partie de son œuvre à l’art 

marais vendéen, il pro
duit de nombreuses 
toiles le représentant 
inondé, livrant même 

au parapluie

Non balisé



1  Emprunter l’allée 
boisée et suivre le 

ruisseau des Rallières 
sur environ 500 m. 2  

Une passerelle enjambe le 
ruisseau sur votre gauche. 

Prendre à droite à angle 
droit. 3  Après avoir traversé 

la rue Constant Thomas, 
prendre le chemin qui part à 

gauche au niveau d’un banc. 
 4  Au croisement de la rue Constant 

Thomas et de la rue Louis Chaigne, 
prendre le petit passage situé juste 

en face entre deux maisons. Suivre 
le chemin jusqu’au passage à niveau  

 ( 5 ) où un passage piéton vous permet 
de traverser le boulevard Albert Schweitzer. 

Suivre ensuite la rue de Bois Fossé le long de 
la ligne de chemin de fer. 6  Au carrefour de la 

rue de Bois Fossé et de la rue Raymond Kopa, 
continuer tout droit en direction de la Plaine 

des Sports. 7  Au niveau d’un passage piéton, 
suivre le chemin qui part à droite à angle droit puis 

continuer tout droit jusqu’à une clôture.  8  Prendre 
à gauche sur environ 50 m puis suivre la piste tout 

de suite à droite en direction du complexe multisports 
Pierre de Coubertin et du collège Charles Milcendeau. 
9  Après avoir longé le complexe multisports, traverser 

le petit parc ombragé pour déboucher sur un rond-point. 
10  Longer la rue Newton sur sa droite jusqu’au deuxième 

11  Traverser la rue Newton 
tout en continuant à la longer jusqu’au boulevard Schweitzer. 

12  Traverser le boulevard Schweitzer puis continuer à droite 
sur quelques mètres, jusqu’au transformateur. 13  Regagner le 

point de départ en passant via les points 3 et 2.

GPS : 46.840630, -1.877808
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